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さくら薬局グループ 公式多機能アプリ「健康おくすり手

帳」をリリース 服薬情報管理に加え健康管理も可能に 
 

全国にさくら薬局を展開するクラフト株式会社は、2023 年 2 月公式アプリ「健康おくすり手帳」の提供を

全店舗で開始しました。紙のお薬手帳の機能はもちろん、オンライン服薬指導や健康管理にも活用いた

だける多機能アプリです。さくら薬局をご利用の患者様だけでなく、そのご家族、さくら薬局をご利用でな

い方にもお使いいただける、こんなアプリがあったらいいなの声に応える新たなツールとして、さくら薬局

グループ「健康おくすり手帳」は進化を続けてまいります。 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

機能２．オンライン服薬指導 

アプリ内で、薬局にいる薬剤師からお薬の説明を受けることができます 

病院・診察所などでのオンライン診療と組み合わせることで、 

ご自宅に居ながら診療から処方薬の受け取りまでを完了できます 

 

機能 1．電子お薬手帳 

 

健康おくすり手帳アプリの便利機能 

 

機能 3．ヘルスケア 

 

食事管理…食事の時間や写真、献立ごとのカロリーや栄養素を記録し、 

        ダイエット、糖質制限など目的に応じた食事管理ができます 

歩数管理…ヘルスケア・GoogleFit と連携し、リアルタイムで歩数を把握できます 

体重管理…体重の推移を記録できます 

指定機器と連携し、測定時に自動で登録できます 

 

 

 

 

紙のお薬手帳の情報をアプリでまとめて管理できます 

受け取ったお薬の情報が自動で登録されます 

（店舗での事前登録が必要です） 

・ご自身でお薬の飲み合わせを確認することができます 

・処方薬だけでなく、市販薬も登録できます 

・機種変更や災害などの非常時も、お薬データを閲覧できます 

・ご家族のお薬の情報もまとめて管理できます 

・薬局からお薬の服薬状況について、メッセージが届きます 

・服薬カレンダー/アラーム機能をお使いいただけます 



1.背景と目的 

今、薬局に期待されることが大きく変わろうとしています。 

・医療分野におけるデジタルトランスフォーメーション（DX）の進化 

・感染症や大規模災害など、未曾有の事態への対応 

・健康サポート機能の推進 

こうした社会課題に応えるべく、さくら薬局グループでは様々な取り組みを推進しています。 

この度、その一環として、公式アプリ「健康おくすり手帳」の提供を全店舗で開始しました。本アプリの導入により、さら

に質の高い医療サービスに加え、ユーザーの健康面を支える機能も一層強化してまいります。アプリユーザーとさくら

薬局をつなぐツールとして、「健康おくすり手帳」はより良い地域医療、より良い健康サポートに貢献してまいります。 

 

 

2.アプリ詳細 

アプリ名：さくら薬局グループ「健康おくすり手帳」 

 

ダウンロードはこちら二次元バーコードをご利用ください。 

または、「健康おくすり手帳」と検索してください。    

                

 

ニュースリリースに関するお問い合わせ先 

【電話】 

さくら薬局グループお客様相談窓口 0120-56-9456 （平日 10時～17時） 

 

【お問い合わせフォーム】 

総合お問い合わせ 

https://www.kraft-net.co.jp/contact/ 

 

 

(関連 URL) 

さくら薬局グループ https://www.kraft-net.co.jp 

 

App Store は Apple Inc.のサービスマークです 

Apple、Apple ロゴ、iphone は米国及び他の国々で登録された Apple Inc.の商標です 

Google Play は Google Inc.の商標または登録商標です 
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